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or sabbia di Chanel ¢ andaro
esaurito in poche settimane, di

ventando introvabile anche per

¢ la scorsa primavera lo sma
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le fashion addict, ora le amanti
delle nuance houte couture non avranno che
l'imbarazzo della scelta: sono tre i nuovi smald
Les Khakis di Chanel in edizione limitata: Rose
Verte Brun (in vendita nelle I‘Hll:l1:||!|='111 Milano e
Roma). 5i utilizzano da soli o in combinazione per
un efferro "mimetico”. Originale anche la versione
della french manicure proposta da Yves Saint Lau
rent in arancio ¢ fucsia (Duo Manicure Couture
Rive Gauche)
! hl |=.i Padio Temypa a lfnquaxlﬂunr puo optiare per
o smalto semipermanente di OPI (A xxium
Soak-Off Gel Lacquer, in istituto): garantito per
Ire SCIrimane, non s \|1§'L'l.l € Non s CoNsima gra

zie all ASCILEATUrA con |,1111P;h|_q a raggi Ly

A chi e in gravidanza o soffre di allergie ¢ dedicara
a linea di smaln Zova privi di toluene, formalde:

dee canfora Proteggene I'unghia e rimangono
a i1:|'|!:1| impeccabili La nuova collezione Wicked
& Wonderful punta su nuance vellurate, dal rosso
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2 pero le :II!|1.‘.|II1' 51 SPCLEAND © NON rescono o
CIESCene, OCCOTIe SApere Come trattar le o provare a
ricostruirle con gel privi di acidi. In questo caso si
pud fare un salto - fino a fine ottobre - al Nail Bar
Alessandro (da Sephora in corso Virtorio Ema
nuele a Milano). E il posto ideale per trovare tu
to quello che occorre per una manicure perferta
Senza muoversi da casa, invece, si pud imparare
a far da sé guardando un video (wwwyou
tube com ‘user Deborah MilanoChannel) dove
una nail tutorfal suggerisce semplici AcCOTgUTEn
i ¢ spiega come utilizzare i prodotti della linea
Nailspace di Deborah specifica per ogni proble
ma. Distri

wita dal marchio !\q'Flrn arriva anche
in Italia la linea Jessica Cosmetics. Specializeata

- i momento d ticre
fudrile unghie
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in prodotti per unghie secche ¢ r'|.1_|.'.-.|| tra le sue
clienti vanta Julia R
Prima di iiziare qua
unghie. & bene disinf

oberts ¢ Drew Barrymore

siasi tipo di rrartamento alle
ttarle con un g._‘i antibatie
rico, pii efficace del bagno in acqua e sapone, pel
combattere germi e impurita. Gli evenruali residui
di smalto si eliminano con un selvente privo di
aceloneg o JI sostanze ARRICRSIV per mon ||;\|
L{I’.lT,ir|1' |] \L‘:\;I'l':n ¢ non strotinare 1: COTONe, ma

appoggare il dischetto imbevino lasciandolo agire

per l|ll-|]='|ll' istante. [ po lu_:‘r[_lnnnc' limatura
occorre spazzolarle. climinare graffi ¢ ingialli
menti con una lima di spugna, applicare un olio

'-|‘l‘-."-!h'-l nuerente & o ilizeante sulle cun

cole (che poi vanno spinte all indietro con un ba

stoncino di legna). Infine si stende un rinforzante
indurisce lo strato corneo ¢ facilita la stesura dello
smalto. Concedersi un trattamento extra una volea

al mese & un roceasana per le mani Quello pro

posto da Culri Day Spa si chiama Mani in Equili
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e maring, noce ||I COCCO 1IN gramili ¢
polvere di silice levigante
gel di Malachire, ricco dia woelementi dall azione

antiera (www.cultiday spait)

abbina un HTPAaCco con

Se con il passare degli anni appaiono anche anrie
Ll |!l;' My .“hll'llli(' Lna i\l.|1|| 1a \.||||'..'|-.||'.g‘ per r-_|r
Il\' spanre ¢ il I.I'u:'l ‘\I Centro ."\l;'lln s e M tro
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pulsate (Lux G Palomar): dieci minuri per mano
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{ma il tempo varia secondo il numero delle mac

\!‘Ilt'.l "rj:l PO e E o |||[|'_]J|'|'|1|.|.'|:.l_' CON un P:"I
fluido di acido ialuronico (Nasha) invece per chi
vuole un'azione *filling”. cioe rimpolpante (www
!‘”ll.ll"l:"‘l||.|'!I'-"'|.:-\.1[|F!-:.|I'1|'[1 i), MNodosita e dole

ri alle articolaziont si prevengono con un po ,||
ginnastica. Lesercizio piu semplice ¢ stringere pii
volte fra le mani una pallina esercitando una forre
pressione. Uina crema a base di arniglio del diavolo
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