Lipo
fill?ng

Una tecnica chirurgica ampiamente diffusa,

che prevede Tl'utilizzo del grasso come

materiale di riempimento (o filler): si aspira

il tessuto adiposo dalle zone dove presente
in eccesso, tramite cannule collegate a

el

speciali siringhe, e poi lo si inietta ne l"area

da trattare.

ME FUNZIONA

L'infiltrazione di tessuto adiposo & una
tecnica '\i.'l‘;'lphl.‘t.' e si esegue in anestesia
locoregionale o eventualmente associata 2

una blanda sedazione in

regime di day
hospital (nell'arco di una giornata e senza

ricovero). Il grasso ¢ prelevato con una

MICrocannula \'H“t‘"ﬂ[u a una sirir

l'operatore maneggia in modo da d

pressione di aspirazione, per ottenere un
grasso ancora vitale per il trapianto. Appena

prelevato, il grasso & purificate e poi

inicttato con siringhe molto piccole per
controllarne meglio il dos:

I RISULTATI
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prima di un mese, anche nei casi piu lievi.

Puo  anche presentarsi  un  parziale
riassorbimento che pud indurre il medico a
ripetere la procedura a distanza di alcuni
mesi. L'intervento, comungue, ¢ indicato per
rimodellare i contorni, riempire ¢ aumentare
il volume a zigomi, labbra, solchi naso-
genieni, mento, mandibola; ringiovanire le

mani. Non va bene, tuttavia, per le r

sottili e piti superficiali, poiché il grasso &

infiltrato |1r:JHu;d.l::u'|1:c.

L'intervento ha rischi molto bassi e
circoscritti: ematomi, piccole infezioni,
allergia ai  farmaci  impiegati, Nel

|_1||,-1i1'|1u[,1[u1'i|3_ |_?|;r{|, & NEcessario Assumere

ibiotici ¢ anche analgesici per ridurre il
dolore. L'unico limite ¢ dato dalla scarsa
durata della correzione ottenuta, visto che il

grasso pud riassorbirsi dopo pochi mesi.

PREZZ0: da 1500 €

Autorizzata dalla  Food and Drug

Administratoion nel 2002 come “lifting non
chirurgico o della pausa pranzo”, & la
procedura pint eseguita in USA. Gia due
milioni di persone si sono sottoposte a
Thermage, come lex modella Linda
Evangelista o la presentatrice Oprah
Winfrey. Basta 1

specifico radiobisturi, per sfruttare le

sola seduta e uno

propricta del calore « inte le fibre

L

collageniche sottodermiche, ne determina la

isce in tre distinti momenti.

Il Thermage

Tempo zero: denaturazione termica del
maggior numero possibile delle singole fibre
I.

clastiniche. Dal tempo zero a due mesi:

collagene e compattamento delle fibre
f

periodo di latenza, molto variabile da
soggetto a soggetto, in cui si ha neosintesi
collagenica con rigenerazione, riempimento
¢ rimpolpamento fisiologico delle strutture

che hanno perso tono. Terza fase: dal

secondo mese al 6/8: i legami si riformano e
le fibre di collagene si accorciano con la
=

[LLE

';ii"l' risalita E\(]-'t'..lhilt' dei tessuti e un

rran perfezionamento del tono.

Mediamente la durata del trattamento é di
circa 28 mesi, ma poiché il risultato dipende
da diversi fattori, pud aumentare o
diminuire a seconda del soggetto in esame.
A fine procedura, si ha subito un aspetto pii
tresco e |:]§m-,|.[u, mentre 1 _-ql‘l_[f_rul'l] ]'l‘.l.l
reattivi cominciano gia a veder una piccola
trasformazione.

PREZ.Z0: da 2800 a 6000 € a seconda dei

distretti e del tipo di punta

Thermage
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mente 1 fit i le
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, che il paziente continu
i

per q : giorno, avendo
reere la pelle anche con uno
solare -..'51."'11|+. (

anche se a volte cau
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Dott.ssa Maria Gabriella Di Russo,
specialista in Idrologia Medica e Master
Universitario 11 livello Medicina Estetica,
a Milano (Medispa Duomo) e Formia.

Dott. Pier Paclo di Russo, specialista in
dermatologia a Roma.
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